Poziéni dokument EUBS & ECHM

r W W O

k rekrea¢nimu a profesnimu potapéni a k provadéni vySetieni potapéci

vV dobé pandemie COVID-19.

V dusledku prisnych preventivnich opatreni prakticky vSech statu celosvétové v boji s virem SARS-
CoV2 dochazi k vyraznému dopadu na dostupnost zdravotnickych zdroji. Nejednd se jenom o
nemocnice, ale i poskytovani prvni pomoci, ¢i medicinsky transport.

Obecné je doporuceno vyloucit sportovni aktivity, vyjma téch, které lze provozovat samostatné, Ci

v malych skupindch a s dostate¢nym odstupem pfi hie a bez sdileni sportovniho nacini.

PFi sportovnim (rekreacnim) potapéni nelze tato doporuceni dodrzet. Jedna se o nemoznost zajistit
potiebné rozestupy (WHO doporucuje v ramci COVID-19 jeden metr), ale je také nemozné vyloudit
sdileni potapécské vystroje (naptiklad pfi nouzové situaci pod vodou). Riziko Sifeni viru je také pfi

pUjcovani vystroje.

Dale, i v pripadé dikladného planovani ponoru, nelze vyloudit potapécské nehody, ¢i nahle vzniklé
zdravotni situace spojené s ponorem. Jedna se napfiklad o barotrauma bubinku ¢i plic, dekompresni
nemoc, plicni edém nebo tonuti. Zdravotni zajisténi potdpéni pro feseni téchto stavli mize byt
v dobé pandemie vyrazné omezeno, jak z ddvodu osobni ochrany jednotlivcl, tak z dlvodu

nedostupnosti zdravotnické péce.

V neposledni radé také dochazi k omezeni provozu hyperbarickych komor, coz snizuje kapacitu pro
reSeni nékterych probléma.
Proto EUBS (Evropska spolecnost pro potapéni a hyperbarickou medicinu) ve spojeni s ECHM
(Evropska komise pro hyperbarickou medicinu) doporuduiji:

1. Neprovozovat rekreacni potapéni jednotlivcd a ani v parech (tzv. buddies) po dobu trvani

pandemie COVID-19



2. Vsechna vysetieni sportovnich potapéct, které nejsou povazovana za naléhava, maji byt
odloZena na pozdéji. Vysetfeni potdpéce vyzaduje blizky kontakt |ékafe s pacientem, kde
neni mozné dodrZet doporuceni pro soucasnou pandemii. Potdpécské svazy vyzadujici
vySetfeni potapécd, by méli zvazit vydani docasnych doporuceni, napfiklad ve smyslu
prodlouZeni platnosti soucasnych certifikatd.

3. Cinnost profesionadlnich potdpé¢i a jejich vySetfeni zlistavaji na odpovédnosti
zaméstnavatele po peclivém zvazeni pfinosu a rizika. Je nutné brat do Uvahy narodni
doporuceni, naléhavost potapécskych praci a zejména schopnost plného zajisténi zdravotni
péce v pfipadé nehody. To mlizZe znamenat nutnost nékteré potapédské aktivity odloZit na

dobu, kdy bude mozné adekvatni péci garantovat.

Doporuceni vydano 26.3.2020

V ptipadé¢ jakychkoli pochybnosti kontaktujte ECHM (www.ECHM.org) nebo EUBS
(www.eubs.org) a Ceskou spoleénost hyperbarické a letecké mediciny (www.cshim.cz).

Za EUBS: Ole Hyldegaard, prezident, Jean-Eric Blatteau, viceprezident, Peter Germonpré, Cestny
sekretar

Za ECHM: Jacek Kot, prezident, Alessandro Marroni, viceprezident, Wilhelm Welslau, generalni
tajemnik

Pieklad a tiprava do jazyka Geského: Boris Onis¢enko, mistopiedseda OS CSHLM, CLS JEP, Edi¢ni
tpravy: Miloslav Klugar, piedseda OS CSHLM, CLS JEP.



http://www.eubs.org/
http://www.cshlm.cz/

