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Termin konani: 17. - 18. ¢ervna 2010
Misto konani: Velké Karlovice, Spa hotel Lanterna
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Prezident konference

dr. Michal Hajek

Védecky vybor Organizaéni vybor

e dr. med. Roswitha Prohaska, prezidentka OGTH, Rakousko * Bc. Jana Kozubova

e dr. med. Wilhelm Welslau, prezident GTUEM, Némecko * p. Jana Marséalkova

* dr. Zdsislaw Sicko, PhD, prezident Sekce hyperbarické mediciny PTAIT, Polsko ~ ® p. Jarmila Tichavska

e dr. Jacek Kot, PhD, generalni sekretaf ECHM, Polsko ¢ p. lvana Simkova

* prof. dr. Franti$§ek Novomesky, PhD, pfednosta Ustavu soudniho lékaFstvi * p. Markéta Kis Pisti Kozakova
JLF UK, Martin, Slovensko *p.lvo Némec

e dr. Peter Knessl, Member at Large 2008, EUBS, Svycarsko e dr. Stefan Kis Pisti

e dr. Michal Hajek, pfedseda CSHLM CLS JEP, Ceské republika * dr. Lukas Bil

 RNDr. Dittmar Chmela¥, PhD, vedouci Referenéni laboratore e dr. Michal Hajek
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Uvodni slovo

Vazeni kolegové,

je mi velkou cti Vas co nejsrdecnéji pozvat k ucasti na spoleéné mezinarodni konferenci, kterou
organizuje kolektiv naSeho lé¢ebného centra spolu s odbornou spolecnosti ve spolupraci s partnerskymi odbor-
nymi spole€nostmi sousednich zemi. Chceme navazat na konferenci 1. Ostravské dny hyperbarické mediciny,
které se uskutecnily pfed dvéma lety, soucasné jsme se vSak rozhodli pro rozsifeni formatu konference na akci s
mezinarodni plsobnosti. Chtéli bychom vyuzit vybornych vztah( s nasimi zahrani¢nimi kolegy a dale rozsifovat
vzajemnou spolupraci v ramci naseho spole¢ného evropského regionu a zalozit dlouholetou tradici vzajemného
setkavani.

Konference je urena predevsim pro odborné pracovniky naseho oboru-personal [é€ebnych hyperbarickych cen-
ter, personal posuzujici zdravotni zplsobilost k sportovnimu i profesnimu potapéni, pracovniky letecké mediciny
a lékare posuzujici zplsobilost k létani. Stejné tak jsou zvani i kolegové z ostatnich Iékarskych obor(, vyuziva-
jicich metodu hyperbarické oxygenoterapie pro své pacienty, prakticti Iékafi, odbornici internich i chirurgickych
obort, odbornici zajistujici hojeni problematickych ran a defektd, odbornici forenzni mediciny, oddéleni nemoci z
povolani apod.

V roce 2010 si soucasné pfipomeneme 45. vyroCi zahdjeni IéCebné Cinnosti v hyperbarické komorfe Méstské
nemocnice v Ostravé jakoZto na jednom z prvnich pracovist byvalého vychodniho bloku. Toto pracovisté ma
bohatou tradici, za kterou stoji celd fada vynikajicich osobnosti, které se vyraznou mérou podilely na rozvoji
pracovi$té- chirurgové docent Sevéik, doktor Holek, doktor Mrazek stari a anesteziologové primar Dostal a
doktorka Krasova. Nemusime se stydét ani za sou€asné déni v Centru hyperbarické mediciny v Ostravé. Pres
mnoha uUskali se v roce 2008 podafilo dokoncit realizaci modernizace veSkeré technologie a vybavit pracovisté
Spickovym zdravotnickym, monitorovacim, fidicim a bezpe&nostnim zafizenim. Vzhledem k probihajicimu rozvoji
medicinskych véd obecné, ustanoveni samostatné specializace i dal§im aspektdm je po nékolika desetiletich
planovana zména organizaéni struktury a vytvoreni samostatného oddéleni. Jen timto zplsobem Ize zajistit nejen
v8estranny a plnohodnotny rozvoj pracovisté, ale zejména poskytovani kvalitnich a bezpe¢nych sluzeb pacientdim
v souladu s normami a doporu€enimi v tomto oboru, jak je tomu ve vyspélych zemich svéta.

Mistem naseho setkani byla zvolena obec Velké Karlovice v Moravskoslezskych Beskydech. Leskové je pova-
Zovano za jedno z nejhez€ich udoli v moravském regionu. Chtéli bychom Vam nabidnout nejen kvalitni odbornou
uroven, ale prali bychom si, abyste v pékném horském prostfedi a v nadherném wellness hotelu nabrali Cerstvé
sily do dalSi prace.

MUDr. Michal Hajek

prezident konference

predseda Ceské spolecnosti hyperbarické
a letecké mediciny CLS JEP

Odborny program - tématické okruhy

¢ Potapécska medicina, potapécska fyziologie, potapécské nehody, dekompresni onemocnéni, novinky v
diagnostice a feSeni PFO

¢ Hyperbaricka medicina - ovérené, nové a experimentalni indikace

¢ Problematika otravy oxidem uhelnatym

¢ Hyperbaricka fyziologie, experimentalni HBO

¢ Toxicita kysliku

® Bezpec€nostni, technicka a organizacni problematika provozu, vzdélavani personalu

¢ | etecka medicina

¢ Hojeni problematickych ran a defekt(

¢ Varia

Akce mé charakter postgradudlniho vzdélavani a je garantovana CLK jako akce kontinudlniho vzdéla-
vani - U€astnici obdrzi certifikat o ucasti s kreditnim hodnocenim dle vyhlasky €. 423/2004 Sbh.



Predbézné ¢asové rozvrzeni programu

Ctvrtek 17. 6. 2010

Patek 18. 6. 2010

10.00 - 17.00 Registrace ucastnik( 7.00 - 9.00 Snidané

12.00 - 13.00 Obeéd 9.00 - 10.30 Odborny program - blok lII.
13.00 - 15.30 Zahajeni kongresu, Odborny program - blok I. 10.30 - 11.00 Prestavka, obcerstveni
15.30 - 16.00 Prestavka, obCerstveni 11.00 - 12.00 Odborny program - blok IV.
16.00 - 18.30 Odborny program - blok II. 12.00 - 12.15 Shromazdéni &lenti CSLHM
19.30 - 24.00 SpoleCensky vecer 12.15 Ukonceni konference

VSeobecné informace

Datum konani:

Misto konani:

Mapa:

17.-18. ¢ervna 2010

12.30 - 13.00 Obéd

Kongres, ubytovani i spoleCensky vecer bude probihat v prostorach Spa hotelu Lanterna™**

(GPS navigace: N 49°222,19”, E 018°21"1,14")

Vzdalenost od mezinarodnich letigt: CR - Praha 400km, Brno 190km, Ostrava 70km
Rakousko - Viden 250km, Polsko - Katowice 200km, Krakow 230km, Slovensko - Zilina 60km

Benesky

J) Soldn}

T :“ T“S
g B 1 dezerns
Velké =
Karlovice

Miloiiov,

Bzoveé

Kycerkav.

l o _ .LJ eZero Y D

Hanzlova

_LANTE RNA

\ _ = Ski :‘H‘L’Ht’
‘c.llu Vres \ha—=—= _j.‘,. - \Qd”d]“” Razula
({633, s

L - vl o
. | /
o o Pluskovec) Tisiavy,

olresiik

N k-
s
— Sukenickal | |
YA ‘ Caniik

/ Ladii
\ ,r'.rf'n‘mc'.u ' A A

.ﬁ -"'i-_ — : G |
GAUK — HORAL :;;a

Leskove

Prales

wznla
Razule \emedip

%a’r‘iﬂ ka g0 sedlo na
867 Lemesne

f

Podtaté-—.

3 Y

- Malé r J N
_ 2 \\ Karlovice '
/! , vod. nadrz yoNOMicey ! 0 B
(= Stanovnice 860 . \ [
N Prischl, § P Kasimo
| rischio Javar,.
,‘ g_ p %\tﬁt&ﬂec .‘X?u\ :JGF"J@
/}1\\\ 2 1071

Y
i K

(5K

Jednaci jazyk : ¢estina, slovenstina, angli¢tina, podle mnozZstvi a sloZeni zahrani¢nich G¢astnikl bude zajistén
preklad do/z anglictiny

Vystava: v prilehlych prostorach bude probihat vystava produktd sponzorskych firem

Ubytovani: Ubytovani si zajistuji, objednavaiji a hradi sami G¢astnici

Spa hotel Lanterna™**

ubytovani a Spi¢kovou kvalitu poskytovanych sluzeb Hotel nabizi ubytovaci kapacitu 53 dvoullzkovych pokojd,
tedy 106 I0zek. U pokojd typu Suite a vétSich pokojd je navic moznost vyuziti pfistylek. Spa hotel Lanterna je
mistem stvofenym pro odpocinek a relaxaci uprostred Cisté horské pfirody a to diky relaxaénimu wellness centru
L-SPA které je bezesporu nejvétSim hotelovym lakadlem. Slovo SPA (Sanitas per aquam) znamena zdravi skrze
vodu, proto se v nabidce L-SPA setkate s relaxaCnim bazénem s hydromasazemi, whirlpool bazénem naplnénym
slanou vodou s morskou soli, multifunk&nimi sprchami a ochlazovacim bazénkem nebo védrem patficim k finské
sauneé a parni lazni. Mimo jiné L-SPA nabizi celou fadu tradiCnich i exotickych masazi( Svédskou, reflexni, medo-
vou Ci thajskou masaz) a nové také kosmetické studio pro zeny i muze.



Pokoje jsou 2 lGzkové, nékteré z nich s moznosti 1-2 pristylek.

Cena za l0zko je 850,- K¢&,- , obsazeni pokoje jednou osobou 1350,- , pfistylka 600,-k¢.

Ceny jsou vcetné snidang, bez ,SPA" sluzeb, které Ize objednat za pfiplatek. Ceny jsou smluvni, vyrazné nizsi
oproti béznému tarifu na rok 2010.

Kontaktni udaje k rezervaci ubytovani:
Spa hotel Lanterna***, Léskové 659, 756 06 Velké Karlovice , Tel: 571 477 300, Fax: 577 055 420
www.valachy.cz, E-mail: lanterna@valachy.cz

V pfipadé plného obsazeni kapacity hotelu je moznost ubytovani ve Wellness hotelu Horal, ktery je vzdalen cca
3km od Spa hotelu Lanterna, kvalitativné i cenové na stejné drovni.

Stravovani: Moznost zajisténi obédl 17. a 18. 6. v hotelové restauraci formou menu
(vybér ze 2-3 hlavnich jidel) v cené 85,-K¢.

Spole¢ensky vecer : 17.6. 2010 19.30 - 24.00 hod.
Soucasti spole€enského vecera bude vecCerfe formou rautu a spole€ensky program.
Cena 350,-Ké
Volny &as: Okolni louky, pastviny a lesy nabizeji nes€etné moznosti pro turistiku, cyklistiku, houbareni a

prochazky primyslem nedotcenou krajinou. Rodinky s détmi budou jisté nadseny setkanim s
oveCkami, kterych jsou na okolnich pastvinach cela stdda nebo moznosti vyjizdék na koni.
Prosta krasa valaSského kraje a valasské tradice a zvyklosti, uchvatily nejednoho z
navstévnikl, ktefi se sem Casto a radi vraceji. Hotel je diky moZnosti hlidani déti a radé
kazdoroCnich akci nejen pro déti, vhodny i pro pohodovou rodinnou rekreaci. Objevte i Vy
rozmanitost a pfirodni krasy Valasska.

Roznov pod Radhostém - ValaSské mésteCko s ukazkami lidovych tradic a Zivota na dédiné -
www.roznovpodradhostem.unas.cz.

Informace pro prednasejici

Pokyny pro vytvoreni a zaslani abstrakt: Abstrakta prosim zpracovat v angli¢tiné a zaslat ve WORDu, format
A4, typ pisma Times New Roman, velikost pisma 11. V zahlavi uvést nazev prednasky, jména autort (presen-
tujiciho autora podtrhnout), instituci. Preferovan je fultext, mozno zaslat tabulky i grafy, nezapomenout pripojit
seznam pouzité literatury. Rozsah textu minimalné na 1 stranu, maximalni rozsah je omezen 5 stranami dané-
ho formatu, sbornik bude mit charakter publikace véetné pridéleného ISBN.

Abstrakta zaslete, prosim, elektronickou postou na kontaktni mailovou adresu odhm@mnof.cz
Abstrakta budou uverejnéna bez odborné a literarni korekce ve stejné formé, v jaké budou pfijata.

Termin zaslani abstrakt: 30. 4. 2010

Forma presentace: ® Ustni sdéleni 15 minut v€etné diskuse zavérem kazdého bloku
® poster

Audiovizualni technika: PC dataprojektor, presentace doporucujeme zpracovat v programu PowerPoint
a ulozit na CD, DVD nebo USB flash disk.



Registraéni poplatek

Clen CSHLM Clen CSHLM Ostatni Ostatni
do 30. 4. 2010 po 1.5.2010 do 30. 4. 2010 po 1.5.2010
Lékar 700,- 850,- 850,- 1000,-
SZP, technik 500,- 650,- 650,- 800,-

Platbu za registracni poplatek a spolecensky ve€er prosim uhradte bankovnim prevodem na ucet:

Méstska nemocnice Ostrava
Cislo uctu 374027793/0300
variabilni symbol 17062010
specificky symbol 312 002

nejpozdéji do 10. 6. 2010

Na misté bude mozna platba pouze v hotovosti. Potvrzeni o platbé prosim predlozit pfi registraci.

V cené registracniho poplatku je zahrnuta: U¢ast na odborném jednani, sbornik abstrakt, ob&erstveni béhem
prestavek, certifikat o UCasti. Pfi registraci obdrzi U€astnici certifikat, sbornik abstrakt a jmenovku.
Pfihlasky: Prosim o vyplnéni a zaslani pfihlasky k Ugasti co nejdfive, nejpozdéji vSak do 10. 6. 2010.
Formular prihlasek bude ke stazeni z webovych stranek www.hbova.cz, Ize jej vyplnit

a zaslat pfimo (on-line) nebo e-mailem na kontaktni adresu odhm@mnof.cz.

Prijeti prinlasky Vam potvrdime e-mailovou zpravou. V pfipadé, ze potvrzeni neobdrzite

do 5 pracovnich dnd, prosime o urgenci (pro pfipad, Ze by pfihlaska nedorazila).

Dolezité terminy: 30. 4. 2010 Sleva za v€asnou Uhradu registracniho poplatku
30. 4. 2010 Zaslani abstrakt
10. 6. 2010 Posledni termin zaslani prihlasky a uhrazeni poplatk

prevodem - po tomto datu bude mozna jen platba v
hotovosti na misté

Kontaktni adresa:

Centrum hyperbarické mediciny,

Méstska nemocnice Ostrava, p.o., Nemocnic¢ni 20
728 80 Ostrava 1

Telefon: 596 192 483

E-mail: odhm@mnof.cz

www.hbova.cz



