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Termin a misto Konani
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Mob.: +420 733 665 220
www.hotelvista.cz

Kpt. Vajdy 3046/2
700 30 Ostrava — Zabteh, Czech Republic



http://www.hotelvista.cz/

Védecky vybor
Piedseda: dr. Michal Hajek
Clenové: dr. Miloslav Klugar, doc. Zdenka Krajéovicova, prof. Radek Pudil, dr. Boris Oni§¢enko,
dr. Miroslav Rozloznik, doc. Dittmar Chmelaf

Organizacni vybor
dr. Michal Hajek, Mgr. Jana MarSalkova

Uvodni slovo

Vézené damy a panové, mili pratelé,

je mi velkou cti Vas srdeéné pozvat po dlouhych Sesti letech, zpusobenych zejména covidovou
pandemii, zpét do Ostravy, nasi Moravskoslezské metropole. Jste srde¢né vitani K ucasti na odborné
konferenci, kterou jiz tradicné organizuje kolektiv Centra hyperbarické mediciny Méstské nemocnice
Ostrava spolu s Ceskou spoleénosti hyperbarické a letecké mediciny CLS JEP, Lékaiskou fakultou
Ostravské univerzity, Lékaiskou fakultou Univerzity Karlovy a FN Hradec Kralové a vyzkumnymi
mezinarodnimi centry Evidence-Based Healthcare, konkrétné ¢eskym Cochrane, JBI a GRADE centrem.

Jedna se jiz takto o0 7. spole¢né setkani zdravotniki této odbornosti, organizované v Moravskoslezském
kraji nasim kolektivem. Konference je tradi¢né urcena pro kolegy Vv ramci naseho oboru hyperbaricka a
letecka medicina, ale méla by byt pfinosna také pro odborné Iékate riznych specializaci, podilejici se na
spolupraci pii 16€bé pacientli hyperbarickym kyslikem. Informace zde ziskané mohou byt cenné jak pro
zachranare, praktické 1€kare, 1ékare posuzujici zdravotni zplsobilost k sportovnimu 1 profesnimu potapéni,
tak pro pracovniky a zastupce z oddilt vojenskych, policejnich a hasi¢skych profesionalnich potap&ca.

V poslednich letech se podafilo ujit kus cesty vpied a nase 1éCebné centrum prochazi dynamickym
prerodem a rozvojem aktivit sméfujicim k naplnéni koncepce pracovisté, jejiz cilem je poskytovani
odborné specializované ¢innosti a sluzeb ve vSech segmentech a v rozsahu plné site oboru, tedy jak
v oblasti hyperbarické, tak i potapécské a letecké mediciny.

Ve spolupraci s kolegy naLF OU bylo otevieno pracovisté experimentalni mikrobiologie a
experimentalni hyperbarické mediciny, disponujici experimentalni hyperbarickou komorou. Podatilo se
nastartovat vyzkumny program spocivajici ve zkoumani vlivu hyperbarického vzduchu i hyperbarické
hyperoxie na bakterie jak anaerobni, tak aerobni. Vysledkem je cela fada védeckych publikaci
publikovanych Vv poslednich nékolika letech v prestiznich impaktovanych periodicich. Podobné se podaftilo
nastartovat vyuku studentti ve 4. ro¢niku studia Lékaiské fakulty OU v povinné-volitelném piredmétu
Hyperbaricka a potapécska medicina, ktery je vyucovan po dobu celého zimniho semestru. Vyucujeme
studenty jak v ceském jazyce, tak v anglické jazykové mutaci pro zahrani¢ni studenty v oboru General
Medicine. Na ptelomu let 2020-2021 vzniklo v ramci LF OU samostatné pracovisté¢ Centra hyperbarické
mediciny LF OU a Méstské nemocnice Ostrava.

Kone¢né v leto$nim roce se podafilo dotahnout do konce dlouho piipravovany projekt nového Centra
hyperbarické mediciny v Méstské nemocnici Ostrava. 1. bfezna 2024 byl slavnostné zahajen provoz centra,
které disponuje novou 2- podlazni budovou (pavilon K), vybavenou zazemim pro pacienty, personal,



ambulancemi, konferen¢ni mistnosti, dvéma dvoultizkovymi pokoji pro pacienty z vétSich dojezdovych
vzdalenosti ¢i lektory kurzii a seminaii, a zejména V prvnim podlazi novou vicemistnou kvadratickou
komorou Haux-Quadro.

Nové zbudované ambulance nam umozni oteviit program 1é¢ebné péce o pacienty s obtizné se hojicimi
ranami, ale i program preventivni zdravotni péce o komunitu potapéct, konkrétné provadénim zdravotnich
prohlidek sportovnich potapéci, poskytnutim komplexniho programu a péce véetné vysetieni PFO (jicnova
echokardiografie), zatézovych testi (zatézova EKG-ergometrie, zatéZzova echokardiografie), spirometrie,
V navaznosti a ve spolupraci s oddélenim kardiologie a plicnim oddélenim MNO. V neposledni fadé bude
otevien program lé¢ebné-preventivnich prohlidek v oblasti letecké mediciny, vydavani osvéd¢eni zdravotni

zpusobilosti v kategoriich SLZ a Z.

VSem zajemcum z fad ucastniki nadchazejici konference bude prvni den konference v odpolednich
hodinach po ukonceni odborného programu umoznéna navstéva a prohlidka obou zminénych pracovist’ jak
v Méstské nemocnici, tak na LF OU.

Cilem védeckého vyboru bylo jako obvykle sestavit zajimavy program pokryvajici vétSinu oblasti
hyperbarické a potap&cské mediciny. Pevné véiime, Ze letosni konference piispé&je nejen k prohloubeni
Vasich odbornych znalosti a vzajemné vyméné zkuSenosti, ale bude také piinosnd po spolecenské a
kulturni strance a obohati Vas o dalsi spolecenské kontakty.

Tésime se na vzajemné setkani s Vami.

Michal Héjek s organizacnim vyborem
Rozvrzeni programu

Ctvrtek 13. 6. 2024
10.00-15.00 Registrace
10.00-12.00 Schiize vyboru CSHLM CLS JEP
12.00-13.00 Obed
13.00-14.40 Zahajeni, Odborny program-blok I.
14.40 - 15.00 Prestavka, obc¢erstveni
15.00 - 16.45 Odborny program-blok I1.

17.00-19.00 Odjezd autobusu, prohlidka nového Centra hyperbarické mediciny
vV Méstské nemocnici Ostrava a pracovisté s experimentalni hyperbarickou komorou na LF OU

20.00 - 24.00 Spolecensky vecer

Patek 14. 6. 2024
10.00-11.00 Shromazdéni ¢lend
11.00-12.30 Odborny program-blok I11.
12.30-12.45 Zakonceni konference
Obed

Vzdélavaci akce je poiadana dle Stavovského piedpisu CLK &. 16.



Ubytovani

BEST WESTERN Hotel Vista**** Ostrava
Kpt. Vajdy 3046/2
700 30 Ostrava — Zabieh, Czech Republic
Tel.: +420597 221 111
Mob.: +420 733 665 220
www.hotelvista.cz

Cenik ubytovani
1- Iuzkovy pokoj s bufetovou snidani 1.890,-K¢
2- lazkovy pokoj bufetovou snidani  2.220,-K¢
+ méstsky poplatek vy vysi 35,-K¢ /1 osoba
Uvedené ceny jsou vcetné DPH.

Upozornéni: check-in od 14.00, mame piislibeno, Ze bude snaha uvolnit co mozno nejvétsi pocet pokoji
jeste pred touto oficialni dobou, nicméné¢ vzhledem k trvale exponované kapacité hotelu to nelze spolehlivé
garantovat (zavazadla mozno ponechat na recepci), check-out do 11.00.

Poznamka: Ubytovani si kazdy acastnik zajiSt'uje/rezervuje sam.

Ubytovani je nutné rezervovat emailem na adrese:

reservation@hotelvista.cz

NUTNO uvést heslo Konference ODHM, jinak nelze vyloucit to, Ze rezervace nebude potvrzena!

Dale prosime uvést specifikaci:
-pokoj 1- nebo 2- luzkovy,
-datum pfijezdu a odjezdu,
-jméno, piijmeni
- nazev subjektu (ambulance, nemocnice apod.)

Rezervacni emailova adresa funguje v rezimu 24/7 a rezervace
bude bezprostiedné pisemné potvrzena.

Dulezité upozornéni!!

V soucasné dobé mame rezervovanych 50 pokoju.

Garance této kapacity a zejména téchto zvyhodnénych cen plati pouze do 15. 4. 20241
Z téchto diivodit Vam doporucuji provést rezervaci co nejdrive!

Parkovani
pro ubytované hosty 100,- CZK /1 noc


http://www.hotelvista.cz/
mailto:reservation@hotelvista.cz

Stravovani

Obéd 13. 6. 2024 v hotelové restauraci-polévka + hlavni chod, voda (pivo ev. jiné napoje si hradi kazdy
sam), vybér 1 jidlo s masem nebo 1 vegetarianské

Obé&d 14. 6. 2024 v hotelové restauraci-polévka + hlavni chod, voda (pivo ev. jiné napoje si hradi kazdy

sam), vybér ze 2 jidel s masem nebo 1 vegetarianské (moznost vybéru béhem registrace na konferenci dne
13.6.2024)

Pitny rezim-kava, ¢aj, voda — bez omezeni po dobu konani akce
Spolecensky vecer dne 13. 6. 2024
Soucasti bude vecete formou rautu a spolecensky program.
Pro radné registrované a platici ucastniky je uc¢ast na spole¢enském veceru zdarma,

resp. je zahrnuta v ramci registra¢niho poplatku.

Pozn.: Pro doprovod ucastnikl konference, osoby neregistrované, neplatici registra¢ni poplatek
je moznost dokoupeni vstupenky na spole¢ensky vecer v cené 1000,-K¢.

Piihlasky
Prosime o vyplnéni a zaslani ptihlasky k ucasti co nejdrive, nejpozdéji vsak do 7. 6. 2024

z on-line formulate (link zde, https://forms.gle/AAUVIXn8TgoP7QMt9)

Link bude spustén 2.4.2024
Ptijeti pfihlasky Vam potvrdime emailem do 3-5 pracovnich dnd.

Registracni poplatky vé. DPH

Clen CSHLM Clen CSHLM Neélen CSHLM Neélen CSHLM
platba do 1.5.2024 | platba po 1.5.2024 | platba do 1.5.2024 | platba po 1.5.2024
Lékar 3000,- K¢ 3400,- K¢ 3400,- K¢ 3800,- K¢
SZP, technik 2600,- K¢ 3000,- K¢ 3000,- K¢ 3400,- K¢

Na mist¢ bude mozna pouze platba v hotovosti.

Platba bankovnim pfevodem:
Banka: Ceskoslovenska obchodni banka
Nazev uctu: Méstska nemocnice Ostrava

Cislo uétu: 374027793/0300
Variabilni symbol: 13062024

Konstantni symbol:308

’ Specificky symbol:314101
Ucel platby: ODHM 2024/jméno a ptijmeni



https://forms.gle/AAUV1Xn8TgoP7QMt9

Informace pro autory abstrakt a prednasejici

Odborny program — tematické okruhy
Hyperbaricka medicina-garant dr. Michal Hajek
Potapécska medicina-garanti prof. Radek Pudil, dr. Miloslav Klugar
Letecka medicina-garant dr. Boris Onis¢enko
Varia-garanti dr. Miloslav Klugar, dr. Michal Hajek

Konference navazuje na zkusenosti piedeslych ro¢nika a kombinuje hlavni fe¢niky s panelovymi debatami.
Za ptipravu odborného programu v jednotlivych segmentech jsou odpovédni vyse uvedeni garanti.

Abstrakta prosime zasilat na mailovou adresu: michalhajek@email.cz (v kopii Miloslav.Klugar@uzis.cz).

Termin zaslani abstrakt je nejpozdéji do 1.5.2024

Pokyny pro tviirce abstrakt jsou zde: https://zl.tnuni.sk/index.php?id=19&L =0

Prakticka ukazka naseho minulého suplementu zde https://zl.tnuni.sk/fileadmin/Archiv/2022/2022-
10.c.3/EUBS 2022 Ceska sekce Zdravotnicke listy Supplementum.pdf

Rekapitulace duleZitych terminu:
Garance kapacity ubytovani a zvyhodnéné ceny: do 15.4.2024
Prihlasky: do 1.5.2024 sleva za véasné prihlaseni
Nejpozdéji se lze prihlasit: do 7.6.2024

Zaslani abstrakt nejpozdéji do 1.5.2024

Informace budou uvetejnény na internetovych strankach:
www.mnof.cz
www.cshlm.cz

Kontaktni adresa:

Centrum hyperbarické mediciny
Méstskd nemocnice Ostrava, Nemochi¢ni 20,
Ostrava 1, 728 80, telefon 596192483, 596194621
e-mail:odhm@mnof.cz
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