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Prof. MUDr. Radek Pudil Ph.D MUDr. Boris Onis¢enko
MUDr. Petr Dosel MUDr. Michal Hajek, Ph.D.
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sekretarka feditele ULZ pani Eva Opickova, tel. 973 212 471.

Program kurzu

Predmét Prednasejici
9.00 Zahajeni kurzu Dosel
9.05-9.50 1| Déjiny leteckého a hyperbarického lékafstvi. 1 Dosel
9.50-11.05 2 | Atmosféra a hyperbarické prostredi. Vesmirny prostor. Fyzikalni zékony. 2 Dosel
11.05-11.15 Prestavka, obcerstveni

115-1300 | 3 Dychani, fyziologie vymény plyn(. Hyperventilace, hypoxie, dekomprese, barotrauma.

;E Efekty inertnich plyna. 3 Oniscenko
§ 13.00 - 14.00 Obéd
14.00-1445 | 4 | Zakladni znalosti o létani. Pracovni prostfedi pilota. 1 Oniscenko
14.45-15.30 5 | Letecka fyziologie. Pretizeni, mikrogravitace. 1 Dosel
15.30-15.40 Prestavka, obcerstveni
15.40-16.25 6 | Fyziologické mechanismy desorientace za letu. Letové iluze. 1 Onis¢enko

16.25-16.30 Zakonceni dne, shrnuti Oniscenko




Program kurzu

Pocet

Predmét hodin Prednasejici

Uvod do problematiky hyperbarické mediciny. Historie hyperbarické mediciny. Aktu-
alnfsituace a prehled lé¢ebnych center. Aktudlni legislativa. Organizace a koncepce
oboru. Vzdélavaci program oboru. Organizace oboru v Evropé a ve svété. Evropsky
kodex spravné praxe.

2 Hajek

Technologie HBO. Hyperbarické komory a jejich déleni. Technické a pfistrojové vyba-
10.15-11.00 8a veni komor. Zdravotnické vybaveni a prostfedky. Bezpecnostni rizika prace s tlakovou
1.¢ast nadobou a medicinalnim kyslikem. Norma EN 14931. Nehody v hyperbarickych

komorach. Prevence, protipozarnf opatfent, hasfci systémy.

1 Hajek

11.00-11.10 Prestavka, obcerstveni

Technologie HBO. Tlakovaci zafizeni. Hyperbarické komory a jejich déleni. Technické a
11.10-1145 sb pristrojové vybaveni komor. Zdravotnické vybaveni a prostredky. Bezpecnostni rizika
2.Last prace s tlakovou nddobou a medicinalnim kyslikem. Norma EN 14931. Nehody v

hyperbarickych komorach. Prevence, protipozarni opatfent, hasici systémy.

1 Hajek

Biochemie kysliku, dychaci systém, alveolo-kapildrni vymeéna, transport plynd.
1145-13.00 | 9 | Obéhovy systém. Mikrocirkulace. Patofyziologie a principy ptsobeni hyperbarického 2 Hajek
kysliku tcinky HBO v jednotlivych systémech a orgénech.

13.00 - 14.00 Obéd

ViySetfeni a pfiprava pacienta s akutni a chronickou indikaci k 1é¢bé HBO. Prlbéh
lé¢by v jednotlivych fazich. Subjektivni pocity béhem HBO. Zasady osetfovatelsko-lé-
¢ebné ginnosti béhem HBO. .
1400-1520 | 10 HBO v emergentni mediciné a intenzivni péci. Zhodnoceni rizika lécby versus profitu. 2 Hajek
Riziko transportu, HBO u déti. Pacient s implantovanym kardiostimuldtorem. Profesni

rizika osetfujiciho personalu.
1520-15.30 Prestavka, obcerstveni

Utery

Kontraindikace HBO. Komplikace a nezadouci Ucinky lé¢by. Dysbarické poranén.
1530-16.55 | 11 | Preventivni opatfeni.Volné kyslikové a dusikaté radikaly. Toxicita kysliku v jednotlivych 2 Hajek
organovych systémech.

16.55-17.00 Zakonceni dne, shrnutf Hajek

Indikace akutni, chronické a experimentalni v CR, Evropé a ve svété. Spolupréce s jed-
notlivymi Iékafskymi obory. Vyhlaska ¢. 331/2007. Prehled akutnich indikaci. Akutnf
9.00-11.00 12 | traumaticka ischémie mékkych tkani, compartment syndrom, I-R poranéni. Popéle- 3 Hajek
niny. Nekrotizujici infekce mékkych tkéni, akutniischemie v oftalmologické oblasti.
Dekompresni choroba. Vzduchové embolie.

11.00-11.10 Prestavka, obcerstveni

Hypoxie- rozdéleni, Ié¢ba. Technologie 1é¢by, pfehled rlznych typl zafizenf pro nor-
mobarickou oxygenoterapii (NBO). NBO v pneumologii, intenzivni mediciné a dalsich
oborech. Zéklady umélé plicni ventilace, pfehled ventilacnf techniky. Normobaricky
kyslikovy paradox (NOP).Otrava oxidem uhelnatym.

11.10-1220 | 13 2 Hajek

Prehled chronickych indikaci. Refrakterni chronickd osteomyelitida.
12.20-13.00 142 Avaskularni osteonekréza. Sudeckova dystrofie. HBO v otorinolaryngologii. HBO
1. ¢ast v klinické onkologii. Anoxicko-hypoxicka encefalopatie, traumatické poranéni mozku,

iktus.
13.00-14.00 Obéd

Prehled chronickych indikaci. Refrakterni chronickd osteomyelitida.
14.00-15.20 14b Avaskuldrni osteonekréza. Sudeckova dystrofie. HBO v otorinolaryngologii. HBO
2. ¢ast v klinické onkologii. Anoxicko-hypoxicka encefalopatie, traumatické poranéni mozku,

iktus.
15.20-15.30 Prestavka, obcerstveni

1 Hajek

Stfeda

2 Hajek

HBO v diabetologii, angiologii, dermatovenerologii — é¢ba defektl tepenné, Zilni a
smisené etiologie. Hojeni ran a defektd. Syndrom diabetické nohy. Moderni zplsoby
|é¢by- vihké hojeni ran. Podtlakova terapie. Zasady a metody debridementu. Transku-
tanni oximetrie.

16.55-17.00 Zakonceni dne, shrnutf Hajek

1530-16.55 | 15 2 Hajek




Program kurzu

Prednasejici

9.00 - 945 16 giésr:g'rie potapéni, druhy potdpéni (pfistrojové, freediving, rekreacni a pracovni poté- . pudil
Hyperbarickd patofyziologie imerze a pobytu ¢lovéka pod vodou: zakladni fyzikalnf
945 - 11.00 17 zakony, faktO(y qum’ho prostiedf (hloubkg, teplota vody) a jejich vliv na organismus 5 pudil
potapéece (oci, usi, CNS, plice, mozek, kardiovaskuldrni systém, GIT, muskuloskeletalnf
systém), vliv dychaci smési, vliv kondice potdpéce a jeho vystroje.
11.00-11.10 Prestavka, obcerstveni
11.10-11.50 | 18 | Potdpécska technika a postupy, planovani ponord, tabulky, pocitace. 1 Klugar
11.50-12.30 | 19 | Zdravotni problematika technického/satura¢niho potépént. 1 Klugar
s [12301310 | 20 | s OR et et s eeen ) Novorny
E 13.10-14.10 Obéd
O 14101450 | o1 ﬁﬁffgrggvﬁ%ézr?]ifksjrfglg;g;g,'i?;;g;PmépémmJeﬂCh prevence, diagnostika a . Pudil, Sazel
450-1530 | 22 | precaku a poctioks, cotomprent pemoc. | Novotny
15.30- 1540 Prestavka, obcerstveni
1540-1620 | 23 Ero\jiPSnggo:igﬁgﬁfa?Si;a;iI:npof(ijc.“tiny, statistika, moznosti prevence. . Macura
16.20-17.00 | 24 | Posuzovanizdravotni zpUsobilosti k potdpéni. 1 Macura, Pudil
17.00-1740 | 25 | Chronickd postizeni z potapéni. 1 Hrn¢ir
17.40-17.45 Zakonceni dne, shrnuti Pudil
9.00 - 945 26 | Letecké nehody, opusténi letadla a preZiti. Patologie, posmrtné vysetieni. 1 Dogel
945-1030 | 27 | Leteckd a potdpécska otorhinolaryngologie — vysetfeni sluchu a rovnovahy. 1 Sindelaf
10.30-11.15 | 28 | Kardiologie a vieobecné lékarstvi — somatické vysetient, fyzickd zdatnost. 1 Halata
11.15-11.25 Prestavka, obcerstveni
11.25-12.10 | 29 | Neurologie a stomatologie — vysetienia posuzovani. Barodontalgie. 1 Voronecky
o 12.10-12.55 | 30 | Psychiatrie a psychologie v leteckém a potdpécském Iékarstvi. Lidsky cinitel. 1 Gorc¢os
£ | 1255-1355 Obed
< 13.55-14.35 | 31 | Oftalmologie — vy3etieni oci pro létani. 1 Novéacek
1435-16.00 | 32 | Principy letecko-lékafského posuzovani. Pravidla a predpisy. 2 Seveik
16.00-16.10 Prestavka, obcerstveni
16.10-16.50 | 33 | Neodkladné stavy v hyperbarické a letecké mediciné. Letecky odsun nemocnych. 1 Onis¢enko
16.50-17.10 | 34 | Ovéfeniznalosti testem. 1 Halata, Dosel
17.10-17.15 Zakonceni kurzu Halata, Dosel

Cena kurzu: 3.000 K¢ véetné DPH
Zahrnuje ucastnicky poplatek, materialy, drobné obcerstveni.
Nezahrnuje: obédy, ubytovani.

Formular pfihlasky vyplnte a odeslete vzhledem k omezenym kapacitnim moznostem co nejdfive, nejpozdéji
do 26. Fijna 2018 z webového odkazu:

https://goo.gl/forms/V4hkx46Asb5ulhmF2

Po obdrzeni potvrzujiciho emailu o registraci ¢astku uhradte na icet 0030726881/0710. Do zpravy pro pfi-
jemce uvedte Vase celé jméno a prijmeni. Na kurzu obdrzite danovy doklad.

Napln kurzu odpovida teoretické ¢asti vzdélavaciho programu nastavbového oboru Hyperbaricka a letecka
medicina, véstnik MZ, ¢astka 8, cerven 2015.



Informace o kurzu bude umisténa na webovych strankach www.cshim.cz a www.ulz.cz

Kontakty:

Sekretariat reditele ULZ Praha

Gen. Piky 1, P.O.Box 19, 160 00, Praha 6
Tel.: 21 24 71

Email: sekretariat@ulz.cz

MUDr. Petr Dosel
naméstek feditele pro vycvikové expertizni ¢innost
Gen. Piky 1
P.O.Box 19, 160 00, Praha 6
Tel: +420973 208 118
+420973 208 126
Fax: +420 224311934
E-mail: dosel@ulz.cz, petrdosel@atlas.cz




