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Jméno: MUDr. Michal Hájek , datum narození: 22.1.1969

Stav: ženatý, 2 děti , Adresa: Centrum hyperbarické medicíny, 

Městská nemocnice Ostrava, Nemocniční 20, Ostrava 728 80

Telefon: 00420596192483 , E-mail: michalhajek@email.cz    

Vzdělání 

1993: absolvent LF UP Olomouc

1996: Atestace 1.st. obor Anesteziologie a resuscitace

2000: Atestace 2.st. obor Anesteziologie a resuscitace

2005: Specializovaná způsobilost v oboru Hyperbarická medicína a oxygenoterapie

Praxe 

1993-2000: sekundární lékař, Anesteziologicko-resuscitační oddělení, Městská nemocnice Ostrava (dále MNO), 2001- dosud : vedoucí lékař Centra hyperbarické medicíny MNO

Výukové pobyty a kurzy

Výukový pobyt -  Div. of Hyperbaric Medicine, Dept. of Anesthesiology and  Intensive Care, Karolinska University Hospital, Stockholm, 11.-12.10. 2007,  2nd Central & Eastern Europe Burns Forum,  Siemianowice Śląskie, Poland, 17. – 18. 4. 2009, Postgraduální kurz „Oxygen&Infection“, Stockholm, 7.- 9. 5. 2009, Postgraduální kurz sepse -  Ostrava, 1999 a 2007

Členství v odborných společnostech a další odborná činnost

Česká společnost hyperbarické a letecké medicíny ČLS JEP (ČSHLM) - předseda výkonného výboru, European Committee for Hyperbaric Medicine (Evropská komise pro hyperbarickou medicínu)- člen výkonného výboru (Executive Board), Akreditační komise Ministerstva zdravotnictví ČR pro obor HLM- předseda, European Underwater and Baromedical Society (EUBS)-člen, European Society of Anaesthesiology (ESA)-člen, Česká společnost pro léčbu rány (ČSLR)-člen, Komise Ministerstva zdravotnictví ČR pro specializační zkoušení-člen 

Cíle a záměry v OS ČSHLM 

Kompletní zprávu o činnosti a stavu se shrnutím problémů jsem představil na shromáždění členů ve V. Karlovicích. Za nejdůležitější však považuji:  

1) Vytvoření standardní moderní fungující odborné společnosti: a) rozšíření členské základny  společnosti o praktiky a lékaře jiných odborností, provádějící zdravotní prohlídky potápěčů a leteckého personálu, b) vytvoření motivace pro  mladé kolegy, aby měli zájem  pracovat v oboru a ve prospěch společnosti,  c) zkvalitnění práce a výsledků odborné (jak vyplývá z názvu společnosti) činnosti členů výboru, především při tvorbě doporučených postupů  

2) Zlepšení vztahů a spolupráce OS s potápěči, ve spolupráci s MZ legislativně připravit a nastavit fungující systém zdravotní péče o sportovní a profesionální potápěče včetně posuzování zdravotního stavu a schopnosti k potápění (systém AMED- certifikace potápěčských lékařů na základě pravidelného proškolování)

3) Provedení strukturalizace a členění léčebných center dle náplně a rozsahu poskytované činnosti 

4) Spolupráce s evropskými řídícími strukturami (ECHM, EDTC, EBASS) na systému vzdělávání středního a technického personálu 

5) Zlepšení spolupráce s ostatní odbornou komunitou a přesvědčení vedení partnerských OS o nutnosti definice významu HBO v jejich doporučených postupech na základě výsledků EBM. Tento nástroj by měl  přinutit lékaře daných odborností k indikaci HBO a  plátce zdravotní péče k pochopení, že HBO zlepšuje funkční výsledky a snižuje ekonomické náklady na aktuální i následnou léčebnou a sociální péči, čímž by mohl vzniknout prostor pro rozšíření dalších léčebných kapacit

6) Všechny předchozí kroky s důrazem na současnou ekonomickou situaci, vztahy se zdravotními pojišťovnami a po důkladné přípravě a diskuzi uvnitř výboru

7) Prosazování pregraduální výuky předmětů hyperbarické medicíny či hyperbarické fyziologie na lékařských  fakultách a podporování vzniku experimentálních hyperbarických komor 
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